§ 1 FORENINGENS NAVN OG STIFTELSE
Friidrettens trenerforening (FTF) ble stiftet 3. februar 1991.

§ 2 FORENINGENS FORMÅL
Foreningen er en sammenslutning av norske friidrettstrenere. FTF har som formål å utvikle medlemmenes faglige kunnskaper, ivareta medlemmenes interesser, utvikle en felles identitet, arbeide for godt samarbeid mellom trenere og andre innen friidretten.
FTF vil også være opptatt av trenereenes arbeidsvilkår og rettssikkerhet.
Foreningen skal søke å etablere og holde vedlike best mulige forbindelser med Norges Friidrettsforbund, Norges Idrettsforbund og andre organisasjoner som arbeider for friidrettens fremme.
Trenerforeningen er en sentral, selvstendig forening for hele landet med eget styre. Lokale initiativ for å opprette regionale trenerforeninger må skje i samarbeid med friidrettskretsenes sekretariat og FTF.

§ 3 MEDLEMSKAP
Trenerforeningen er åpen for alle friidrettstrenere. Innmelding må skje skriftlig og medlemmene må betale en årsavgift. Årsmøtet bestemmer størrelsen på avgiften. 
Medlemmer som ikke betaler årsavgiften innen 1. februar, regnes som utmeldt av FTF og tas ikke opp som medlemmer igjen før ny årsavgift er betalt. 
Utmelding av trenerforeningen må skje skriftlig til styret.

§ 4 ÅRSMØTET
Årsmøtet er foreningens høyeste myndighet. Kunngjøring av årsmøtet gjøres med minst 6 ukers varsel. Sakspapirer sendes ut med minst 14 dagers varsel. 
Styret har ansvar for at Årsmøtet avholdes.
Forslag som medlemmene ønsker behandlet på årsmøtet må være innkommet til styret senest 4 uker før fastsatt dato for årsmøtet. Forslag som ikke er innsendt innen fristen kan likevel behandles dersom 2/3 av representantene samtykker. Dette gjelder ikke forslag om lovendring.
Ekstraordinært årsmøte innkalles med minst 14 dagers skriftlig varsel dersom styret eller 1/3 av medlemmene krever det. På ekstraordinært årsmøte kan det bare fattes vedtak i forbindelse med de saker som har foranlediget innkallelse og som er nevnt i denne.
Alle valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn et forslag. Kun medlemmer har stemmerett. Sakene avgjøres ved simpelt flertall av de fremmøtte. Alle valg foretas skriftlig hvis det foreligger mer enn et forslag.
Årsmøtet skal behandle følgende saker:
1. Åpning 
2. Godkjenning av innkalling og saksliste 
3. Valg av møteledelse, ordstyrer, referent, to representanter til å underskrive protokollen 
4. Årsberetning 
5. Regnskap og revisors beretning 
6. Innkomne forslag 
7. Budsjett og årsavgift 
8. Valg:
a. Leder 
b. Nestleder
c. 4-6 Styremedlemmer 
h. Revisor med varamann 
i. Valgkomite med 2-3 medlemmer

§ 5 STYRET
Styrets medlemmer velges for perioden fram til neste årsmøte. Styret konstituerer seg selv med en ansvarsfordeling som dekker de administrative og trenerfaglige oppgaver blant sine egne medlemmer. 
Representanter til andre organer velges av og blant styrets medlemmer. Styret har fullmakt til å engasjere sekretærhjelp og ekstern bistand når dette er påkrevd.
Styret holder møte når lederen finner det påkrevd, eller når minst 3 av styremedlemmene krever det. Det skal føres protokoll fra styremøtene.

§ 6 VEDTEKTSENDRING
Endringer i disse vedtektene kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte og krever 2/3 flertall blant de fremmøtte.

§ 7 OPPLØSNING
Oppløsning av FTF kan bare vedtas på ordinært årsmøte med 2/3 flertall. Vedtaket må bekreftes av et ekstraordinært årsmøte minst en måned senere med 2/3 flertall av de fremmøtte.


